TATIL BASLASIN..

Sevgili Anne ve Babalar;

Eylil ayindan itibaren 3 mevsim okula gelen gocuklar igin tatil; dinlenme, eglenme

ve yeni déneme hazirlanma zamani!

Tatil, gocuklar igin her giin yapmak zorunda kaldiklari islerden uzaklasmak igin bir
firsattir. Tatil doneminde her gocuk anne ve babasi ile birlikte etkinliklere katilmaktan
keyif alir; 6zellikle de eger yapilacak etkinliklerin planini birlikte yapabilirlerse. Bizler
kendimiz igin nasil tatil hayalleri ve planlari yapiyorsak gocuklarin da planlari vardir.
Ancak onlarin planlari tim giin televizyon seyretmek ya da bilgisayar oynamak oldugunda
ki boyle olmasi muhtemeldir, anne ve baba olarak dogru bir yénlendirme yapmak, hem
keyif alacaklari hem de kigisel olarak gelisimlerini destekleyecek firsatlar sunmak

onemlidir.

Bu biilteni sizlerle paylasirken, yaz tatilini gocuklar kadar iple ¢eken, ayni zamanda
okulun olmayacagi 2 ay siiresince gocuklarla arasindaki iligkinin olumsuz etkilenmesinden

ve okulla birlikte kazanimlarinin kaybolmasindan endise duyan velilerimize yardimci

censen .o

e Oncelikle gocugunuzla, biten egitim-6gretim siirecini degerlendirebilirsiniz. Bu
degerlendirmede, harcadigi ¢abanin ne 6lgiide yeterli oldugundan, sorumluluklarini
yerine getirip getirmediginden ve bunlarin nedenlerinden s6z etmenin yaninda,
gocugunuzla gelecege yénelik yeni hedefler belirleyebilirsiniz ve tatil
programlarini hazirlamalari konusunda yardimci ve destek olabilirsiniz.

e Tatilde yapmamaniz gereken tek sey, tatilinizi higbir sey yapmadan gegirmektir.



Tatilin basladigi giin odalarinin diizen ve temizligini, kitapliginin tasnifini
sorumluluk vererek yerine getirmelerini dgiitleyin.

Cocuklari dinlemek onlara deger vermektir, cocuklarinizin yas diizeyleri ne olursa
olsun tiimiiniin dilek ve isteklerini sabirla dinleyin.

Cocuklarin toprak ile tanismasina, dogadaki diger canhlari daha yakindan
tanimasina destek olun.

Kisa da olsa yolculuklar:i ciddiye alin ve yolculugun bereketinden yararlanin,
yasadigi yorenin kiiltiirel mirasini yakindan tanimalarina katkida bulunun.
Cocuklarin yeteneklerini gelistirecek, enerjilerini yenileyecek grup galismalarina
katilmalarina destek verin, yasitlariyla tanismalarina yardimci olun.

Tatilde eglenip dinlenirken 6grenmelerini siirdirmelerini 6giitleyin, 6grenmenin,
hayatin her déneminde yer edindigini hatirlatin.

Yaz déneminde el sanatlari, satrang, tiyatro, miizik, spor gibi gocugunuzun da
arzuladigi etkinliklere katilmalarina yardimci olun.

Yaz kamplarini arastirarak uygun olanlarindan yararlanmasini saglayabilirsiniz.

Yaz okullari ve planli, diizenli spor etkinliklerine yoneltebilirsiniz.

Farklh mekanlar, farkl arkadaglar, farkl etkinlikler size yeni ufuklar agacaktir.
Resim yapmas igin tesvik edin, resim yapmanin yararlarini dinlendiriciligini, bu
alandaki yeteneklerinin ancak resim yapmakla gelisecegini belirtin.

Aile ortaminda birlikte yapabileceginiz etkinlikler diizenleyip oyunlar oynayin,
onlarla birlikte bulmacalar ¢oziin.

Ginlik tutmasini onerin, koleksiyon yapmaya yénlendirin, boylece ilgi ve
yeteneklerini kesfetmeye caligin.

Aile ortaminda farkli 6diilld yarismalar diizenleyin.

Okuma aligkanligini gelistirmede oncii olun, kitap okumada istekli ve goniilli olun,
ok kitap okumasina degil, kaliteli kitaplar okumasina destek verin.

Kitap alma aliskanligi kazandirin, kitap fuarlarini gezdirin, seminerlere birlikte

katilin.



e Okuyan anne ve babalar olun.
Okuyan anne babalar,
gocuklarinin kitap okuma
gabasina daha fazla destek
vermis olacaktir.

Hayata pozitif bakmasina ve iyimser olmasina destek verin.

Birlikte mag seyredin, onun heyecanina ortak olun.

Onlarla iletigimi siirekli futmaya ¢aba sarf edin.

Iletigimin dozu degil siirekliligine inanin.

Zamani kontrol etmek hayati kontrol etmektir. Televizyon programlarini izlerken
ailece segici olunuz.

Tatilde yabanci dili gelistirmek igin bilen kisilerle diyaloglar kurun, pratikler
yapin. Yabanci dil, yaz tatilinde en fazla zayiat veren derslerin basinda geliyor.
Tekrar edilmediginde, ¢ok ¢abuk unutuluyor. Arada bir yabanci kitaplar
okumanizda da sonsuz yarar var.

Uzun tatil donemi igerisinde o6grencilerin hissettikleri eksik bilgilerle ilgili
tekrarlar yapmalarini saglayin.

Tatili ve birlikte gegireceginiz giinleri sevgi ve huzurla yasayin.

Yalniz uyurken degil, uyanik iken de onlari 6piin, sevginizi belirginlestirin.

Tatil donemi higbir sey yapmadan tiim giinii televizyon karsisinda pasif bir sekilde
gegirmek anlamina gelmemelidir. Televizyon ve bilgisayar ile gegirilen saatler
ancak uygun sekilde planlandigi zaman gocugun eglenmesi, dinlenmesi, desar;
olmasi, yaraticihgini gelistirmesi igin firsat yaratilabilir. Ancak sinirsiz ve
kontrolsiiz bir sekilde tiim zamanini bireysel olarak ekran karsinda gegirmek

gocugun hem biligsel hem de sosyal gelisimini olumsuz olarak etkileyecektir.






